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01 特殊人群防控指南
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特殊人群防控指南

、、。。

（ 1 。
（ 2 ）由医护人员对其健康状况进行评估，视病情状况送
至医疗机构就诊，送医途中应佩戴医用外科口罩，尽量避免
乘坐公共交通工具

、、、、、、、、、

（ 3 。
（ 4 、。

疫情期间特殊人群的防控指南

（ 5 ）若出现可疑症状的老人被确诊为新型冠状病毒感染
的肺炎，其密切接触者应接受 14 。、。。。

老年人防控指南



特殊人群防控指南

1. 。
2. 定要戴上口罩，记得提醒爸爸妈妈和爷爷奶奶戴好口罩。。一
3. 。。、 。一
4. 、。
5. 、、。

儿童防控指南

（ 1 ）有在国内疫情中高风险地区或国外居住史或旅行史的学生，自离开疫情中高风险地区后，居家或在指定场所医学观察 14 。
（ 2 、。
（ 3 。



特殊人群防控指南

 返校的途中
（ 1 ）乘坐公共交通工具时全程佩戴医用外科口罩或 N95 。
（ 2 ）随时保持手卫生，减少接触交通工具的公共物品和部位。
（ 3 ）旅途中做好健康监测，自觉发热时要主动测量体温。
（ 4 ）留意周围旅客健康状况，避免与可疑症状人员近距离接触。

儿童防控指南
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公共场所防控指南

学校防控指南

办公场所防控指南

养老院防控指南

交通工具防控指南

居家隔离防控指南

公共场所防控指南



公共场所防控指南

1. 返校前有过疫情中高风险区域或者国外的居住史或旅行史的学生，建议居家观察 14 。
2. 学生返校后应每日监测体温和健康状况，尽量减少不必要外出，避免接触其他人员。
3. 学生与其他师生发生近距离接触的环境中，要正确佩戴医用外科口罩或 N95 口罩，尽量缩小活动范围。
4. 、、。
5. 。、、、、、、、、。
6. 、。

学 校 幼 儿 园 防 控 指 南



公共场所防控指南

日常预防措施
（ 1 。。
（ 2 旦出现可疑症状，应立即停止工作并去医院就诊排查，排除新型冠状病毒感染和其他传染性疾病后，方可重新上岗。。一
（ 4 ）通风换气保持室内空气新鲜。至少每半日开窗通风 30 。。
（ 5 。
（ 6 。。

养 老 院 的 防 控 指 南



公共场所防控指南

1. 工作人员要自行健康监测，若出现新型冠状病毒感染的可疑症状（包括发热、咳嗽、咽痛、胸闷、呼吸困难、乏力、恶心呕吐、腹泻、结膜炎、肌肉酸痛等），不要带病上班。

2. 。

3. 公用物品及公共接触物品或部位要定期清洗和消毒。

4. 。。

5. 。

6. 。

办公场所防控指南



公共场所防控指南

交通工具防控指南（包括飞机、公交、地铁、 火车等）

1. 发生疾病流行地或中高风险区域的公共交通工具在岗工作人员应佩戴医用外科口罩或 N95 。
2. 、。
3. 。
4. 。
5. 、。
6. 。



公共场所防控指南

特定场所防控指南

 、、、 KTV 、、、、、、、、。

1 、。
2. 。
3. 。



公共场所防控指南

居家隔离防控指南

（ 1 切探视。。一
（ 2 ）家庭成员应生活在不同房间，如果条件不允许，应至少保持 1 。 。

一

。

照顾者安排

居家隔离防控指南

家庭成员与可疑症状者在同一 房间时，都应该佩戴与面部严密贴合的医用外科口罩。 随时保持手卫生，避免直接接触身体分泌物，不要共用任何可能导致间接接触感染的物品。

防止传播

、、。

污染物的处理



公共场所防控指南

 居家隔离防控指南
• 现以下症状时应立即停止居家隔离并及时就医

（ 1 、、。
（ 2 、、。
（ 3 。
（ 4 ）高烧超过 39℃ 。
（ 5 。



03 防控疫情的建议
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防控疫情的建议

发热患者居家隔离的筛查建议

、。、、。、、、、、、、、。、、。、、。



防控疫情的建议

1. 。
2. 。
3. 。
4. 必须严格正确佩戴口罩，与家人分餐，与家人保持距离 1.5 。
5. 。、、、
可选用具有清热解毒，宣肺止咳类中成药。
6. 、、。
7. 。
8. 。
9. 体温升高， 38.5℃ 。

发热患者居家隔离的筛查建议



防控疫情的建议

、
（ 1 ）体温持续 2 。
（ 2 、。
≥ 30 次 / 分，伴呼吸困难及口唇发绀等表现，须拨打 120 、。

居家隔离中异常症状的处理建议
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